


Перспективный план средняя группа. 

 
1неделя Сентябрь  4-8.09. «Неделя осторожного пешехода» 

                                                                         

НОД 

Тема, источник литературы Цель занятия 

 

 

Пн 

4.09 

 

                                                              

2..Ознакомление с окружающим 

                                                              

«Расскажи о любимых предметах 

Дыбина О.В.  ст.18 

Формировать умение описывать предмет, 

называя его название, детали, материал. 

1.Музыка                                                                          

 

  

По плану муз.р.  

 

 

 

Вт 

5.09 

                                                                        

1.ФЭМП                                                        

Новикова В.П.     стр. «Числа 1, 2» з.2 

Новикова В.П.    стр.10 

Познакомить с образованием числа 2, цифрами 

1 и 2. 

2.Лепка (аппл-я) Т.С.Комарова с.23 Закреплять умения детей лепить предметы 

круглой формы разной величины. 

Ср 

6.09 

2.Развитие речи                                                 «Звуковая культура речи: звуки с и сь» 

 

Объяснить детям артикуляцию звука с и сь. 

   

 1.Ф.К.                                                          По пл.ф.инстр.  

 

Чт 

 

7.09 

1.Музыка   

2ФЭМП Помораева И.А.   ст.12   №1 Совершенствовать умение сравнивать две 

равные группы предметов, упражнять в 

определении пространственных направлений. 

Пт 

8.09 

   1.Рисование                                                          

2.Физическая культура 

Т.С.Комарова с.23 

Занятие 5 

 

 

Учить детей доступными средствами отражать 

полученные впечатления, закреплять приёмы 

рисования. 



 

2неделя   11-15.09.  «Во саду ли, в огороде»  

Пн 

11.09 

                                                                    

2.Ознакомление с окружающим 

                                                                

«Что такое детский сад» 

Дыбина О.В.   стр.5 

Воспитывать уважение к труду работников 

детского сада. 

                                                           

1. Музыка 

 

 

  

Вт 

12.09 

                                                           

1.ФЭМП (математика) 

«Геометрические фигуры»  

Помораева И.А. ст.14  №3 

Закреплять названия геометрических фигур. 

2.Аппликация 

 

«красивые флажки» 

Т.С.Комарова с.25 

 

 

Учить детей работать ножницами, закреплять 

приёмы аккуратного наклеивания. 

Ср 

13.09 

 

                                                              

2.Развитие речи   

 

Обучение рассказыванию: «Наша 

неваляшка» 

Гербова В.В.     стр. 29 

 

Учить детей, следуя плану рассматривания 

игрушки, рассказывать о ней при минимальной 

помощи педагога. 

 

                                                                

1. Ф.К. 

  

Чт 

14.09 

1.Музыка   

2.ФЭМП Помораева И.А.   ст.13.     №2 Упражнять в сравнении двух групп предметов, 

определяя их равенство или неравенство, 

закреплять умение различать части суток. 

Пт 

15.09 

                                                          

2.Физическая культура 

  

                                                                       

1.Рисование 

«красивые цветы на нашей клумбе» 

Т.С.Комарова с.15 

Учить передавать особенности каждого 

предмета. 

   

                



 

3 неделя Сентябрь 18-22.09.   «Краски осени. Золотая осень»;          

 

 

Пн 

18.09 

 

                                                         

2 .Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением 

 

«Бережем свое здоровье или Правила 

доктора Неболейко» 

7,  стр.33 

Дать представление о человеческом теле, 

микробах. Закрепить правила личной гигиены. 

1. Музыка   

Вт 

19.09 

1.ФЭМП (математика) «Ориентировка в пространстве» 

4, стр.14 

Развивать умение ориентироваться в пространстве. 

2.Лепка Т,С.Комарова 

«большие и маленькие морковки» 

Учить детей лепить предметы удлинённой формы, 

закреплять учить лепить большие и маленькие 

предметы. 

Ср 

20.09 

2.Развитие речи Чтение стихотворения И.Бунина 

«Листопад» 

8, стр.30 

Познакомить со стихотворением о ранней осени. 

1.Физическая культура   

Чт 

21.09 

1.Музыка   

2.ФЭМП Васильева М.А.  ст.36    

Занятие - 2 

Геометрическая фигура «овал»,  

Счет до двух. 

Пт 

22.09 

1.Физическая культура   

1. Рисование «я играю в мяч» 

12, с.168 

Упражнять в изображении фигуры человека. 

 

 



 

 

4  неделя 25-29.09. «Я и детский сад»          

Пн 

25.09 

 

 

                                                               

2.Ознакомление с 

окружающим 

 

Петрушка идет трудиться» 

Дыбина О.В.       стр. 21 

Учить детей группировать предметы по назначению. 

1. Музыка   

Вт 

26.09 

1.ФЭМП 

(математика) 

«Число 3»  з.5 

Новикова В.П.    стр. 17 

Познакомить с образованием числа 3. 

2. Аппл-я «нарежь полосочки и 

наклей из них какие 

хочешь» 

7, с.27 

Учить детей резать широкую полоску бумаги, правильно держать 

ножницы. 

Ср 

27.09 

2.Развитие речи   «Чтение сказки 

К.Чуковского «Телефон »» 

Гербова ВВ    стр. 31 

Порадовать детей чтением веселой сказки. 

 

 

1.Физическая 

культура 

  

Чт 

28.09 

 

1Музыка   

2.ФЭМП Помораева И.А.    ст.15 №1 Упражнять в сравнении двух предметов по высоте. Закрепить умение 

различать плоские фигуры. 

Пт 

29.09 

2.Физическая 

культура 

 

  

1. Рисование «яички простые и золотые»  

С.36 

Продолжать учить приёму рисования овальной формы. 

 

 

  

 



 

 

 

Октябрь  1неделя 2-6.10. «Дикие животные родного края»  

Пн 

2.10 

2.Ознакомление с 

окружающим 

«Мои друзья» 

Дыбина О.В.      стр. 24 

Формировать понятия «друг», «дружба». 

 

 

                                                                

1. Музыка   

Вт 

3.10 

1.ФЭМП 

(математика) 

«Сравнение по высоте» з.6 

Новикова В.П.   стр. 19 

Упражнять в счете в пределах 3, учить сравнивать предметы по высоте. 

2.Лепка «грибы» 

С.32 

Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, подводить к 

образной оценке работ. 

Ср 

4.10 

2.Развитие речи «Рассказывание по картине 

«Собака со щенятами»» 

Гербова В.В     стр. 38 

Учить детей описывать картину в определенной последовательности, 

называть картинку. 

 1.Физическая 

культура 

  

Чт 

5.10 

1.Музыка   

2.ФЭМП Помораева И.А.    ст.17   

№2 

Учить понимать значение итоговоготчисла, полученного в результате 

счета в пределах3. Закрепить умение различать левую и правую руку. 

Пт 

6.10 

2.Физическая 

культура 

  

1. Рисование «золотая осень»  

С.31 

Учить детей изображать осень, упражнять в умении рисовать дерево. 

 

 

 

 



 

 

          

 Октябрь 2 неделя  9-13.10  «Осень и сезонные изменения природы родного края» 

 

 

Пн 

9.10 

 

                                                                               

2.Ознакомление с 

миром  

природы 

«Осенние посиделки», 

беседа о домашних 

животных 

Соломенникова О.А.   стр. 

38 

Расширять представления о жизни домашних животных. 

Музыка   

 

Вт 

10.10 

1.ФЭМП 

(математика) 

«Треугольник» з.7 

Новикова В.П.      стр. 21 

Закреплять названия геометрических фигур. 

2.Аппл-я «украшение платочка»  

С.34 

Учить детей выделять углы, стороны квадрата. 

Ср 

11.10 

2.Развитие речи «Звуковая культура речи з и 

зь» 

Гербова В.В.       стр. 32 

 

Упражнять детей в произношении изолированного звука з, зь. 

 1.Физическая 

культура 

  

Чт 

12.10 

1.Музыка   

2.ФЭМП Помораева И.А.   ст.18 №3 Учить считать  в пределах 3, расширять представление о частях суток. 

 

Пт 

13.10 

2. Физическая 

культура 

  

1. Рисование «рыбки плавают в 

аквариуме»  

С.43 

Учить детей изображать рыбок, плавающих в разных направлениях. 

 

 

 



 

 

 

 

3  неделя Октябрь 16-20.10.  «Птицы нашего края»       

 

Пн 

16.10 

 

2.Ознакомление с 

миром  

природы   

«Знакомство с разными 

видами профессий» 

Соломенникова О.А.  стр. 

36 

Дать представление о разных видах профессий. 

1. Музыка   

Вт. 

17.10 

1.ФЭМП 

(математика) 

«Куб, шар» з.8 

Новикова В.П.      стр. 24 

Познакомить с геометрическими телами – кубом и шаром. 

2.Лепка «угощение для кукол»  

С.35 

Развивать у детей образные представления, умение выбирать 

содержание представления. 

Ср 

18.10 

2.Развитие речи   «Зоопарк» 

Гербова В.В. стр. 60 

Закрепить знания о животных жарких стран. 

1.Физическая 

культура 

  

Чт 

19.10 

1.Музыка   

2.ФЭМП Помораева И.А.    ст.19 -4 Продолжать учить считать в пределах 3, правильно отвечать на вопрос 

«сколько?» 

Пт 

20.10 

2.Физическая 

культура 

  

1. Рисование «зайчик» с 

Голицына с.65 

Учить передавать фигуру животного. 

 



 

 

 

 

 

4 неделя Октября  23-27.10.   «Профессии. Труд взрослых»     

        

 

ПН 

23.10 

2 .Ознакомление с 

миром  

природы 

«Город и село» 

Голицина Н.С.    стр. 201 

Учить находить различия между городом и селом. 

1. Музыка   

Вт. 

24.10 

1.ФЭМП 

(математика) 

«Порядковый счет» з.9 

Новикова В.П.        стр. 26 

Упражнять в счете по порядку. 

2.Аппл-я «лодки плывут по реке» 

с.35 

Учить детей создавать изображение прелметов. 

СР 

25.10 

2.Развитие речи «Тень – тень - потетень» 

Гербова В.В.    стр. 33 

Помочь детям запомнить и выразительно читать песенку. 

1.Физическая 

культура 

  

Чт 

26.10 

1.Музыка   

2ФЭМП Помораева И.А.   ст.21-1 Познакомит с порядковым значением числа, правильно отвечать на 

вопросы «Который по счету?» 

Пт 

27.10 

2.Физическая 

культура 

  

1. Рисование «украшение удмуртского 

платья» с.40 

Закреплять умение детей украшать предмет одежды. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

1неделя  Ноября  30.10.-3.11.  «Мой родной край»   

 

Пн 

30.10 

Ознакомление с 

социальным и  

предметным 

окружением 

«Наша Родина – Россия» 

12, стр. 210 

Воспитывать любовь к своей Родине. 

 Музыка   

 

Вт. 

31.10 

ФЭМП (математика) «Число 4» з.10 

Новикова В.П.          стр. 28 

Познакомить с образованием числа 4. 

Лепка «угощение для кукол» с.35 Развивать у детей образное представление, умение выбирать 

содержание изображения. 

 

Ср 

1.11 

Развитие речи «Звуковая культура речи: 

звук ц  Гербова В.В.   стр. 

36 

Упражнять детей в произнесении звука ц. 

Физическая культура   

Чт 

2.11 

Музыка   

 Математика Зан.2, с.23 Показать содержание числа 4 на основе сравнений двух групп 

предметов. 

Пт 

3.11 

рисование «дом в деревне» с.204 Учить передавать в рисунке прямоугольник, квадрат, треугольник. 

 Физическая культура   

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

2 неделя Ноябрь  6-10.11.  «Поэты Удмуртии»        

 

Пн 

6.11 

Ознакомление с 

миром природы 

«Транспорт» 

Соломенникова О.А.    стр. 

41 

Сформировать понятие «транспорт», познакомить детей с видами 

транспорта – наземный, водный, воздушный 

Музыка 

 

 

  

Вт 

7.11 

ФЭМП (математика) «Прямоугольник» з.11 

Новикова В.П.        стр. 30 

Учить различать квадрат и прямоугольник. 

Аппл-я «лодки плывут по реке», 

с.35 

Учить детей создавать изображение предметов, срезая углы у 

прямоугольников. 

Ср 

8.11 

Развитие речи «Составление рассказа об 

игрушке» 

Гербова В.В      стр. 39 

Поупражнять детей в умении образовывать слова по аналогии. 

Физическая культура   

Чт 

9.11 

Музыка   

ФЭМП Помораева И.А.     ст.23 - 2 Показать образование числа 4, развивать умение составлять целое из частей. 

Пт 

10.11 

Физическая культура 

Рисование 

 

 

 



Рисование  «маленький гномик», с.42 Учить детей передавать в рисунке образ маленького человечка. 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя Ноябрь 13-17.11.  «Вот и осень пришла»       

 

Пн 

13.11 

 

Ознакомление с 

социальным  

и предметным 

окружением 

« Беседа о правилах 

дорожного движения» 

Саулина Т.Ф.        стр. 18 

учить детей правильно называть элементы дороги. 

Музыка   

Вт 

14.11 

ФЭМП (математика) « Геометрические фигуры» 

Новикова В.П.          стр. 33 

Закреплять названия геометрических фигур. 

Аппл-я «салфетка», с.80 Васильева 

М.В. 

Учить вырезать фигуры. 

Ср 

15.11 

Развитие речи «Зачем нужны дорожные 

знаки» 

Гербова В.В.     стр. 21 

Закреплять знания детей о правилах поведения на улице. 

Физическая культура   

Чт 

16.11 

Музыка   

ФЭМП Васильева М.А.   ст.76 

Занятие  2 

Учить считать до 4. 

Пт 

17.11 

Физическая культура   

Рисование  

«украшение фартука», с.34 

 

Учить детей составлять на полоске бумаги простой узор. 



 

 

 

 

 

 

 

 

4  неделя Ноябрь 20-24.11.  «Мама – лучший друг». 

 

 

Пн 

20.11 

Ознакомление с  

окружающим 

«День Матери» 

Голицина Н.С.     стр. 73 

Дать представление детям о празднике, посвященный всем мамам. 

Музыка   

Вт 

21.11 

ФЭМП (математика) «Больше – меньше» з.13 

Новикова В.П.      стр. 35 

Закрепить умение отличать количественный счет от порядкового. 

Лепка «сливы и лимоны», с.39 Продолжать обогащать представление детей о предметах овальной 

формы и их изображение в лепке. 

Ср 

22.11 

Развитие речи «Ознакомление с малыми 

фольклорными формами» 

ГОлицина Н.С.       стр. 76 

Познакомить с потешками, песенками, считалками о животных. 

Физическая культура   

Чт 

23.11 

Музыка   

ФЭМП Помораева И.А.   ст.24  -3 Закрепить умение считать в пределах 4, Рассказать на конкретных 

примерах значение понятий быстро, медленно. 

Пт  

24.11 

Физическая культура   

Рисование «сказочное дерево», с.33 Учить детей создавать в рисунке сказочный образ. 

 



   

 

 

 

 

1  неделя декабря  4-8.12.  «Здравствуй зима»       

 

Пн 

4.12 

 

Ознакомление с 

предметным  

и социальным 

окружением 

«Петрушка -  

физкультурник» 

Дыбина О.В.     стр.28 

Совершенствовать умение группировать предметы по назначению. 

Музыка   

Вт 

5.12 

ФЭМП (математика) «Счет в пределах 4» з.14 

Новикова В.П.     стр. 37 

Закреплять количественный и порядковый счет. 

Лепка «девочка в зимней одежде», 

с.47 

Учить детей изображать снегурочку в шубке. 

Ср 

6.12 

Развитие речи Чтение детям рнс «Лисичка 

– сестричка и серый волк» 

Гербова В.В. стр. 43 

Познакомить детей с русской народной сказкой. 

Физическая культура   

Чт 

7.12 

Музыка   

 ФЭМП Помораева И.А.  ст.25     Познакомить с образованием числа 5. 

 

Пт 

8.12 

Физическая культура   

Рисование «зайчики большие и 

маленькие», с.89 

Учить изображать несколько предметов, располагая их на широкой 

полоске. 

 

 

 

 

 

 

 



2  неделя  11-15.12.  « Сказки в иллюстрациях художников»      

 

Пн 

11.12 

Ознакомление с 

миром  

природы 

«Дежурство в уголке 

природы» 

Соломенникова О.А.    

стр.43 

Формировать ответственность по отношению дежурства в уголке 

природы. 

Музыка   

Вт. 

12.12 

ФЭМП (математика) «Геометрические фигуры»  

з. 15 

Новикова В.П.     стр. 39 

Учить составлять узор из геометрических фигур.  

Аппл-я «вырежи и наклей какую 

хочешь постройку», с.46 

Формировать у детей умение создавать разнообразные изображения 

построек. 

Ср 

13.12 

Развитие речи Чтение и заучивание 

стихотворений о зиме. 

Гербова В.В.     стр. 44 

Приобщить детей к поэзии. 

Физическая культура   

Чт 

14.12 

Музыка   

2.ФЭМП Васильева М.А.   ст.106  Сет до 5, упражнять в нахождении геометрических фигур в формах 

предметов. 

Пт. 

15.12 

Физическая культура   

Рисование «развесистое дерево», с.52 Учить детей использовать разный нажим на карандаш для изображения 

дерева с толстыми и тонкими ветвями. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3 –  неделя Декабря  18-22.12.  «Птицы – наши друзья».  

 

Пн 

18.12 

                                        

Ознакомление с 

социальным и    

предметным 

окружением 

«Целевая прогулка «Что 

такое улица» 

Дыбина О.В.      стр. 31 

Формировать элементарные представления об улице. 

Музыка   

Вт 

19.12 

ФЭМП (математика) «Сравнение предметов по 

величине» 

Новикова В.П.        стр. 42 

Учить сравнивать предметы по величине. 

Аппл-я «бусы на ёлку», с.49 Закреплять знания детей о круглой и овальной форме. 

Ср 

20.12 

                                                              

Развитие речи 

«Обучение рассказыванию 

по картине «Вот это 

снеговик» 

Гербова В.В.            стр. 45 

Учить детей составлять рассказы по картине без повторов. 

                                                       

Физическая культура 

  

Чт 

21.12 

Музыка   

ФЭМП Помораева И.А.    ст.28  - 1 Продолжить учить считать в пределах 5, совершенствовать умение определять 

пространственное направление от себя. 

 

Пт 

22.12 

Физическая культура   

 Рисование                                              «новогодние 

поздравительные 

открытки», с.48 

Учить детей самост-но определять содержание рисунка и изображать 

задуманное. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4 неделя  декабря  25-29.12. «Новый год »   

 

Пн 

25.12 

Ознакомление с 

миром  

природы 

«Почему растаяла 

Снегурочка» 

Соломенникова \\\о.А. стр. 

45 

Расширять представления детей о свойствах воды, снега и льда. 

Музыка   

Вт 

26.12 

 

ФЭМП Помораева И.А.  ст.29 Закрепить умение считать в пределах 5, упражнять в различении геометрических 

фигур. 

Лепка «лепка по замыслу», с.58 Закреплять умение детей задумывать содержание своей работы. 

Ср 

27.12 

Развитие речи «Звуковая культура речи: 

звук ш» 

Гербова В.В.    стр. 46 

Показать детям артикуляцию звука ш. 

Физическая культура   

Чт 

28.12 

 

Музыка   

ФЭМП (математика) Помораева И.А.  ст.31  -3 Продолжать формировать представлении о порядковом значении числа 5, 

познакомить с цилиндром. 

Пт 

29.12 

Физическая культура   

Рисование «наша нарядная ёлка», с.50 Учить детей передавать в рисунке образ новогодней ёлки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1 неделя Январь – Новогодние каникулы 

2 неделя Января  9-12.01.  «Живая и неживая природа» 

 

Пн 

 

 

Ознакомление с 

предметным  

и социальным 

окружением 

«Узнай все о себе 

воздушный шарик» 

Дыбина О.В.        стр.33 

Познакомить детей с качествами и свойствами резины. 

Музыка   

Вт 

9.01 

ФЭМП «Число 5» 

Новикова В.П.    стр. 48 

Познакомить сообразованием числа 5. 

Аппл-я «В магазин привезли 

красивые пирамидки» 

13, стр. 52 

Упражнять детей в вырезании округлых форм из квадратов, 

прямоугольников 

Ср 

10.01 

Развитие речи «Урок вежливости» 

Гербова В.В.     стр.56 

Рассказать детям о том, как принято встречать гостей.  

   

Физкультура   

чт 

11.01 

Музыка   

ФЭМП (математика) Помораева И.А.   ст.32 - 4 Упражнять в счете в пределах 5, закрепить представление о частях 

суток. 

Пт 

12.01 

Физическая культура   

Рисование «Тарелочки для бабушки 

Федоры» 

12, стр.111 

Учить рисовать узор на круге, чередуя элементы и цвета. 

 

 

 

 

 

 



 

 

3 недели    Январь  15-19.01.  «Зимние развлечения»      

 

  Пн 

    15.01        

 

Ознакомление с 

окружающим 

«Стайка снегирей на ветках 

рябины» 

Соломенникова О.А.  стр. 

48 

Расширять представления детей о многообразии птиц. 

Музыка   

Вт 

16.01 

ФЭМП (математика) «Счет в пределах 5» 

Новикова В.П.    стр. 50 

Упражнять детей в счете в пределах 5. 

Лепка «Птичка» 

Комарова Т.С.    стр. 51 

Учить детей лепить из глины птичку, передавая овальную форму тела. 

Ср 

17.01 

Развитие речи «Звуковая культура речи: 

звук  ж» 

Гербова В.В.   стр. 49 

Упражнять детей в правильном и четком произнесении звука ж. 

   

Физическая культура   

Чт 

18.01 

Музыка   

ФЭМП Помораева И.А.  ст.33 - 1 Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5, познакомить со 

значением слов далеко близко. 

Пт 

19.01 

Физическая культура   

Рисование «Снеговики в шапочках и 

шарфиках»  Комарова Т.С. 

стр. 78 

Учить детей рисовать нарядных снеговиков. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4 неделя  22-26.01.  «Транспорт. Дорожная безопасность» 

 

Пн 

22.01 

Ознакомление с 

предметным и  

социальным 

окружением 

«Один дома» 

Белая К.Ю.    стр. 15 

Познакомить с опасными для человека ситуациями. 

   

Вт 

23.01 

ФЭМП (математика) «Измерение предметов» 

Новикова В.П.    стр. 52 

Учить сравнивать два предмета с помощью мерки. 

Аппл-я «Автобус» 

Комарова Т.С.     стр. 54 

Закреплять умение детей вырезать нужные части для создания образа. 

Ср 

24.01 

Развитие речи Обучение рассказыванию 

по картине 

Гербова В.В.    стр.50 

Учить детей рассматривать картину и рассказывать о ней. 

   

Физическая культура   

Чт 

25.01 

Музыка   

ФЭМП Помораева И.А.   ст34 - 2 Упражнять в счете звуков на слух в пределах 5, учить сравнивать три 

предмета по величине. 

Пт 

26.01 

Физическая культура   

Рисование «Нарисуй, какую хочешь 

игрушку» 

Комарова Т.С.  стр. 56 

. Развивать умение детей задумывать содержание рисунка. 

 

 

 

 

    

   

    



   

 

 

29.01.- 2.02.  

Маленькие 

исследоват

ели 

 

   

   

Пн 

29.01 

О.о 

 

 

Музыка 

«узнай всё о себе, 

воздушный шарик» 

Дыбина с.33 

Познакомить детей с качествами и свойствами резины. Учить 

устанавливать связь между материалом. 

вт 

30.01 

Лепка «Мисочка» 

Комарова Т.С.          стр. 66 

Учить детей лепить, используя знакомые приемы. 

ФЭМП Помораева И.А.  ст.36 - 4 Упражнять в счете на ощупь в пределах 5, обьяснить значение слов 

вчера, сегодня, завтра. 

ср 

31.01 

Р.р. Составление рассказа по 

игрушке. 

Гербова с.39 

Проверить на сколько у детей сформировано умение составлять 

последовательный рассказ об игрушке 

Ф.к.   

Чт 

1.02 

.музыка 

фэмп 

  

Пт 

2.02 

Ф.К. 

Рисование 

 

Развесистое дерево 

Комарова 52 

 

Учить детей использовать разный нажим на карандаш для изображения 

дерева с толстыми и тонкими ветвями. 

    

    

 

 

 



 

2  неделя Февраль 12-16.02.  «История предметов».        

Пн 

12.02 

 

 

Ознакомление с 

предметным и  

социальным 

окружением 

«Наша Армия» 

Дыбина О.В.    стр. 37 

Дать детям представления о воинах, которые охраняют нашу Родину. 

Музыка   

Вт 

13.02 

ФЭМП (математика) «Сравнение предметов по 

высоте» 

Новикова В.П.    стр. 57 

Учить сравнивать два предмета с помощью мерки. 

Лепка «Птички прилетели на 

кормушку» 

Комарова Т.С.   стр. 61 

Учить детей передавать в лепке простую позу: наклон головы и тела 

вниз. 

Ср 

14.02 

Развитие речи Мини-викторина по 

сказкам К.Чуковского 

Гербова В.В     стр.53 

Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок К.Чуковского. 

   

Физическая культура   

Чт 

15.02 

Музыка   

ФЭМП Помораева И.А.   ст.37 - 1 Закрепление предыдущих целей. 

Пт 

16.02 

Физическая культура Занятие 27 

Пензулаева Л.И.     стр.68 

Повторить метание снежков в цель. 

Рисование «Козлятки выбежали на 

лужок» 

Комарова. Т.С.   стр. 69 

Продолжать учить детей рисовать четвероногих друзей. 

 

 

 

 

 

 

 



3  Неделя 19-23.02.   «День защитника отечества»   

 

Пн 

19.02 

Ознакомление с 

миром  

природы 

«Рассматривание 

кролика» 

Соломенникова О.А.   стр. 

53 

Дать детям представление о кролике. 

Музыка   

Вт 

20.02 

ФЭМП Помораева И.А.  ст.42 - 4 Учить двигаться в заданном направлении. 

Аппл-я В магазин привезли 

красивые пирамидки 

Комарова с.52 

Упражнять детей в вырезывании округлых форм из квадратов. 

Ср 

21.02 

Развитие речи «Составление рассказов 

по картине» 

Герова В.В   стр. 55 

Помогать детям,  рассматривать и описывать картину. 

   

.Физическая культура   

Чт 

22.02 

Музыка   

ФЭМП Помораева И.А.  ст.40 - 3 Учить воспроизводить указанное количество движений. 

Пт 

23.02 

Ф.К.   

 Рисование «Декоративное 

рисование» 

Комарова Т.С.. стр. 68 

Учить детей составлять узор из знакомых элементов. 

 



 

4 неделя 26.02.-1.03.  «Инструменты" 

 

 

 

Пт 

1.03 

 

.Физическая культура Занятие 30 

Пензулаева Л.И.   стр. 69 

Упражнять в ходьбе со сменой ведущего 

рисование «Летящие самолеты» 

Комарова Т.С.            стр. 

60 

Учить детей правильно составлять изображения из деталей. 

Пн 

26.02 

Ознакомление с 

миром  

природы 

«Посадка лука» 

Соломенникова О.А.   стр. 

54 

Расширять представления детей об условиях, необходимых для роста и 

развития растений. 

Музыка   

Вт 

27.02 

ФЭМП (математика) «Порядковый счет» 

Новикова В.П.   стр. 59 

Упражнять в счете в пределах 5. 

Аппл-я «Открытка ко дню 

Защитника Отечества» 

Комарова Т.С.  ст.60 

Порадовать детей поделкой для папы. 

 

ср 

28.02 

Р.Р. Чтение и заучивание стих-

й о зиме Гербова с.44 

Приобщать детей к поэзии, помогать детям запоминать и выразительно 

читать стих-я. 

Ф.К.   

   

чт 

29.02 

музыка   

фэмп Ориентировка в 

пространстве» 

Новикова В.П.     стр. 62 

Продолжать развивать умение ориентироваться в пространстве. 

 

 

 

 

 



 

 

1  неделя  Март 4-8.03.  «Мамин  день»     

Пн 

4.03 

 

 

Ознакомление с 

миром  

природы 

«Мир комнатных 

растений» 

Соломенникова О.А.   стр. 

57 

Расширять представления детей о комнатных растениях. 

Музыка   

Вт 

5.03 

ФЭМП Помораева И.А.  ст.43 - 1 Учить сравнивать предметы в пределах 5. 

Лепка Васильева М.А.  ст. 185  

«Кувшинчик» 

Учить лепить из целого куска глины. 

 

Ср 

6.03 

Развитие речи «Готовимся встречать 

весну» 

Гербова В.В.    стр. 59 

Познакомить детей со стихотворением А.Плещеева «Весна». 

   

Физическая культура   

Чт 

7.03 

Музыка   

ФЭМП Помораева И.А.  ст.44 - 2 Учить сравнивать три предмета по высоте, обозначать результаты 

словами. 

Пт 

8.03 

Физическая культура   

Рисование «Расцвели красивые 

цветы» 

Комарова Т.С.    стр. 64 

«Расцвели красивые цветы» 

Комарова Т.С.    стр. 64 

 

 

 

 

 



 

2  неделя  Март  11-15.03  «Знакомство с народной культурой и традициями»       

Пн 

11.03 

 

О.О. Дыбина с.43 Знакомить детей с назначением предметов домашнего обихода. 

Музыка   

Вт 

12.03 

фэмп Помораева с.44-2 Закреплять представление о том, что результат счёта не зависит от 

величины предметов. 

 Аппл-я Сосульки на крыше» 

Комарова Т.С.    стр. 116 

Продолжать учить детей резать ножницами. 

Ср 

13.03 

.Развитие речи «Звуковая культура речи: 

звуки щ - ч» 

Гербова В.В.   стр.60 

Упражнять детей в правильном произнесении звука щ и ч. 

   

Ф.К.   

Чт 

14.03 

Музыка   

ФЭМП (математика) «Величина» 

Новикова  В.П.     стр. 65 

Упражнять в сравнении предметов по величине. 

Пт 

15.03 

Физическая культура 

 

  

рисование «Цветы»   ВсильеваМА   

ст.187 

Учить рисовать цветы способом примакивания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3  неделя Март 18-22.03.  «Неделя добра»    

 

 

Пн 

18.03 

.Ознакомление с 

предметным и  

социальным 

окружением 

«В мире пластмассы» 

Дыбина О.В.     стр. 40 

Познакомить детей со свойствами и качествами предметов из 

пластмассы. 

Музыка   

Вт 

19.03 

ФЭМП (математика) «Ориентировка во 

времени» 

Новикова В.П.   стр. 67 

Закреплять представление о сутках, правильно употреблять слова 

«сегодня» тд. 

Лепка «Козленочек» 

Комарова Т.С.    стр. 69 

Учить детей лепить четвероногое животное. 

Ср 

20.03 

Развитие речи «Чтение сказки «Петушок 

и бобовое зернышко» 

Гербова В.В.   стр. 61 

Познакомить со сказкой «Петушок и бобовое зернышко». 

   

Физическая культура   

Чт 

21.03 

Музыка   

ФЭМП (математика) «Геометрические фигуры» 

Новикова В.П.    стр.68 

Закреплять названия геометрических фигур. 

Пт 

22.03 

Физическая культура   

Рисование Перчатки и котятки» 

Лыкова И.А.    стр.64 

Учить правильно, обводить кисть руки. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4неделя  25-29.03. «Волшебная сила театра»     

 

Пн 

25.03 

Ознакомление с 

предметным и  

социальным 

окружением 

«Моя семья» 

Голицина Н.С. стр.157 

Воспитывать чувство любви к членам семьи, желание заботиться о них. 

Музыка   

Вт 

26.03 

ФЭМП Помораева И.А.  ст.48  -  1 Показать независимость результата счета формы и расположения 

предметов в пространстве. 

Аппл-я Избушка ледяная и 

лубяная» 

Лыкова И.А.   стр.92 

Закрепить способ разрезания квадрата по диагонали. 

Ср 

27.03 

Развитие речи «Составление рассказов 

по картине» 

Гербова В.В.    стр.62 

Учить детей составлять последовательный рассказ. 

   

Физическая культура   

Чт 

28.03 

Музыка   

ФЭМП Помораева И.А. ст.49 - 2 Совершенствовать умение считать в убывающей и возрастающей 

последовательности. 

Пт 

29.03 

Физическая культура   

Рисование Сказочный домик-

теремок» 

Комарова Т.С.    стр. 72 

Учить детей передавать в рисунке образ сказки. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

1 – неделя Апрель  1-5.04.  «Неделя здоровья».     

 

Пн 

1.04 

Ознакомление с 

социальным  

и предметным 

окружением 

«Путешествие в прошлое 

кресла» 

Дыбина О.В.   стр. 43 

Знакомить детей с назначением предметов домашнего обихода. 

Музыка   

Вт 

2.04 

ФЭМП (математика) Повторение Новикова 

В.П. 

 

Закрепить пройденный материал 

Аппл-я «Разные мячи» 

Комарова Т.С.     стр. 169 

Закреплять умение разрезать полосы на квадраты, скруглять углы. 

Ср 

3.04 

 

Развитие речи Заучивание 

стихотворений 

Гербова В.В.     стр. 65 

Помочь детям запомнить стихотворение.  

   

Физическая культура   

Чт 

4.04 

 

.Музыка   

ФЭМП Помораева И.А.   ст.50 - 3 Упражнять в счете и отсчете предметов на слух и на ощупь. 

Пт 

5.04 

 

Физическая культура   

Рисование «Дом, в котором ты 

живешь» 

Комарова Т.С.      стр.77 

Учить детей рисовать большой дом. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2 неделя Апрель 8-12.04.  «Космическое путешествие»    

 

Пн 

8.04 

 

Ознакомление с 

предметным  

и социальным 

окружением 

«Мой город» 

Дыбина О.В.    стр. 46 

Продолжать закреплять знания детей о названии родного поселка. 

Музыка   

Вт 

9.04 

ФЭМП Повторение 

пройденногоматериала 

 

Аппл-я «Вырежи и наклей что 

хочешь»13, стр. 75 

Учить детей задумывать изображение. 

Ср 

10.04 

Развитие речи Звуковая культура речи: р, 

рь 

8, стр.69 

Упражнять детей в четком и правильном произнесении звука р. 

   

Физическая культура   

Чт 

11.04 

Музыка   

ФЭМП (математика) Повторение  Закреплять пройденный материал. 

Пт 

12.04 

Физическая культура   

Рисование «Ракеты и кометы» 

Лыкова О.А.   ст 52 

Учить детей рисовать ракету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 неделя Апрель  15-19.04. «Неделя детской книги»     

 

Пн 

15.04 

 

 

Ознакомление с 

миром  

природы 

«Опасные насекомые» 

Соломенникова О.     стр. 

49 

Формировать представление о том, что растительный мир таит в себе 

много необычного 

Музыка   

Вт 

16.04 

ФЭМП Помораева И.А.  ст51 - 4 Упражнять в умении сравнивать предметы по величине. 

лепка «Посуда для кукол» 

КомароваТС    стр. 77 

Закреплять умение лепить посуду. 

СР 

17.04 

Развитие речи «Ядовитые растения» 

Белая КЮ    стр. 51 

Знакомить с растениями ядовитыми и лекарственными. 

   

Физическая культура   

Чт 

18.04 

Музыка   

ФЭМП Повторене  

Пт 

19.04 

Физическая культура   

Рисование «Нарисуй картину про 

весну» 

Комарова ТС стр.81 

Учить передавать в рисунке впечатления от весны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4неделя  22-30.04. «Цветущая весна»   

Пн 

22.04 

Ознакомление с  

предметным и  

социальным 

окружением 

«Путешествие в прошлое 

одежды» 

ДыбинаОВ    стр. 48 

Знакомить детей с назначением и функциями предметов одежды. 

Музыка   

Вт 

23.04 

ФЭМП Васильева М.А.  ст.188 Упражнять в счете до 5, развивать внимание. 

Аппл-я «Букет роз» Учит изготовлять розу из бумаги, симметрично располагать цветы и 

листья. 

Ср 

24.04 

 

Развитие речи «Профессии Познакомить с названиями профессий, показать важность к 

  

Физическая культура   

Чт 

25.04 

Музыка   

ФЭМП Васильева М.А   ст.209 

 

Упражнять в узнавании геометрических фигур среди изображенных 

предметов. 

Пт 

26.04 

Физическая культура  

 

 

Васильева М.А.   ст.89 

 

 

 

Учить закрашивать поверхность рисунка карандашом, создавать 
Рисование 



сюжетные композиции. 

 

1 неделя Май  6-10.05. «День Победы!»      

пн 

6.05 

Музыка   

  

 

 

Ознакомление с  

миром природы 

Диагностическое задание 

1 

Соломенникова О.А.    

стр. 69 

Выявить представления об овощах и фруктах. 

Чт 

7.05 

Музыка   

ФЭМП Васильева М.А.   ст.220 

№2 

Расширять представление о частях суток, закрепление геометрических 

фигур. 

Пт 

8.05 

 

 

 

вт 

9.05 

 

 

 

ср 

10.05 

Физическая культура   

рисование «Самолеты летят сквозь 

облака» 

Комарова Т.С.    стр. 80 

 

Учить детей изображать самолеты, летящие сквозь облака. 

Фэмп Помораева с.51-4 Закреплять представления о том, что результат счёта не зависит от 

качественных признаков предмета. 

Лепка Птичка клюёт зёрнышки 

из блюдечка 

Комарова с.78 

Учить детей передавать впечатления от праздничного города в рисунке. 

Закреплять умение рисовать дом и украшать его флагами. 

Р.Р. «День Победы» 

Гербова В.В. стр. 68 

Выяснить, что знают ли дети об этом великом празднике. 

Ф.К.   

   

  

 

 

  

 



 

 

 

 

2 неделя Май   13-17.05.  «Цветы и травы»     

Ср 

13.05 

Р.Р. Гербова с.62 Проверить умеют ли дети придерживаться определённой 

последовательности, составляя рассказ по картине. 

   

Физическая культура   

Чт 

14.05 

Музыка   

ФЭМП Васильева М.А.   ст.225  - 

2 

Упражнять в нахождении соответствия между предметами и 

геометрическими фигурами. 

Пн 

15.05 

О.О. Дыбина с.49 Продолжать знакомить детей с трудом сотрудников детского сада. 

Воспитывать чувство признательности и уважения к человеку. 

 Музыка   

Вт 

16.05 

Фэмп Помораева с.50-3 Упражнять в счёте и отсчёте предметов на слух, на ощупь. 

 Аппл-я Васильева М.А.      ст.217 Учит ровно вырезать детали и аккуратно приклеивать их по образцу. 

Пт 

17.05 

 

Физическая культура   

Рисование «Разрисовывание перьев 

для хвоста сказочной 

птицы» 

Комарова Т.С.    стр.83 

Развивать эстетическое восприятие, образное представление. 

 

 

 

 

 

 



 

3 неделя Май 20-24.05.  «Опасности вокруг нас»       

 

 

Пн 

20.05 

 

Ознакомление с 

социальным  

и предметным 

окружением  

«Наш любимый плотник» 

Дыбина О.В.    стр. 49 

Продолжать знакомить детей с трудом сотрудников детского сада (с 

работой плотника). 

Музыка   

Вт 

21.05 

ФЭМП Васильева М.А.  ст. 230  - 

2 

Счет в пределах пяти. 

Аппл-я «Волшебный сад» 13,стр. 

84 

 

Воспитать патриотизм, уважение к ветеранам. 

Ср 

22.05 

Развитие речи Интернетресурсы.  

   

Физическая культура   

Чт. 

23.05 

Музыка   

ФЭМП Васильева М.А.  ст.236 Упражнять в сравнении предметов, счете до 5. 

Пт 

24.05 

Физическая культура   

Рисование «Нарисуй какую хочешь 

картину про весну» 

Комарова Т.С.     стр.83 

 

Развивать эстетическое восприятие, образное представление. 

 

 

 

 

 



 

4 неделя Май  27-31.05.  «Скоро лето»     

 

Пн 

27.05 

Ознакомление с 

окруж. 

«Экологическая тропа 

весной» 

10Соломенникова ОА       

стр. 58 

Расширять представления детей о сезонных изменениях. 

Музыка   

Вт 

28.05 

Фэмп Помораева с.45-3 Показать независимость результата счёта от расстояния между 

предметами. 

Лепка «Сказочные герои» Передавать в лепке характерные особенности внешнего вида сказочных 

героев. 

Ср 

29.05 

Развитие речи Васильева М.А.   ст.213  

«Лесная фиалка» 

Учить слушать художественное произведение и отвечать на вопросы по 

нему. 

   

Физическая 

культура 

  

ЧТ 

30.05 

ФЭМП Васильева М.А.      ст.214  

-  2 

Познакомить с фигурой пирамидой. 

Музыка   

Пт 

31.05 

Физическая 

культура 

  

Рисование «Бабочка»   Васильева 

М.А.  ст198 

Учить передавать в рисунке характерные черты насекомых. 

    

   

    

 


